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A savoir : Les pictogrammes indiquent une accessibilité aux
différentes structures indépendamment de la Marque «
Tourisme et Handicap ».
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Les pictogrammes ci-dessous vont déterminer les handicaps
ciblés :

Handicap intellectuel Handicap moteur

Handicap auditif Handicap visuel

Lexique :

PMR : Personnes a Mobilité Réduite.
LSF : Langue des Signes Francaise.



Vos points d’accueil et de renseignements



Office de Tourisme Couesnon Marches de Bretagne
Bazouges-la-Pérouse

Infos pratiques :

* Une place de parking PMR a 20m de la porte d’entrée.

* Le bureau d’accueil est surbaisse.

 Le personnel est formé a l'accueil des personnes en
situations de handicap.

» Un Agent d’accueil pratique la LSF- (Niveau Al-1).

« Un Guide des Loisirs en gros caracteres.

« Un carnet de route, est disponible a la demande. Riche en
informations sur le bourg et son patrimoine, il vous invite a
une balade de 1h30 a pied (1,2km). Le long du parcours
vous trouverez de nombreux panneaux informatifs.

» L’Espace d’accueil est accessible en fauteuil roulant.

* Le WC est accessible aux PMR.

» Etablissement labellisé « Tourisme et Handicap »

Contact :

2, place de I'HOGtel de Ville

35560 Bazouges-la-Pérouse.

Tél. 02 99 97 40 94

E-mail : info@tourisme-marchesdebretagne.com
www.tourisme-marchesdebretagnes.com



Bureau d’Information Touristique de Maen Roch
Saint-Brice-en-Cogles

Infos pratiques :

» L’espace d'accueil est accessible en fauteuil roulant.

* ll'y a un bureau d’accueil surbaissé.

 Le WC est accessible sur demande.

« De nombreuses assises sont disposées dans l'espace
d’accueill.

Contact :

9, rue du Souvenir, Saint-Brice-en-Coglés 35460 Maen Roch
Tél: 0299 97 85 44

E-mail : info@tourisme-marchesdebretagne.com
www.tourisme-marchesdebretagnes.com
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La Forét de Villecartier Co6té nature...

En pénétrant dans la forét de Villecartier, magnifique futaie de
hétres et de chénes au sous-bois de houx, vous entrez dans
une ancienne forét royale de 1000 ha, vestige de la forét
originelle qui recouvrait I'’Armorique. En suivant les sentiers
vous découvrirez les richesses naturelles, paysageres et
patrimoniales qui s’y cachent : étang de la forét, chaos rocheux
couverts de mousses, vallons encaissés, petits monuments et
autres arbres remarquables...

Le Sentier des Petits Monuments

Au départ du Port Miniature, vous partez pour un circuit de 9
km, a la découverte du patrimoine que recéle la forét...

» Auge des Sabotiers

* Chéne des Pétils

* Borne Milliaire

« Hétre Royal

» Croix de Sainte-Anne

» Oratoire de Saint-Mathurin

» Colonne des Chouans

Le Sentier Nature
Tout au long de ce parcours qui emprunte vallons et sous-bois,
plusieurs panneaux vous présentent la faune qui peuple la forét.

Acces et localisation :

La forét de Villecartier est située & Bazouges-la-Pérouse. A 30
minutes du Mont Saint Michel, de Fougeres et 45 min de Saint
Malo, sur l'axe "Antrain - Dol-de-Bretagne". GPS : N 48 4840°
W 01,5673°


http://www.antraincommunaute.fr/carte/La_base_de_loisirs_Recrenature/51
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Bienvenue a Récrénature

Pour agrémenter votre visite au cceur de la forét de Villecartier,
la base de loisirs Récrénature vous propose diverses activités.

* Port miniature

« Espace pique-nique

« Parc acrobatique dans les arbres
« Parcours santé

» Aires de jeux pour enfants

« Parcours d’orientation

» Halle couverte

* Restaurant

Le Port Miniature

Devenez navigateurs le temps d'une balade sur I'étang en
bateau électrique. Embarquez a bord d'un Ferry Boat, d'un
chalutier, d’'un Vapeur du Mississippi, d’'un bateau feu, etc... (2
a 4 places selon le modéle).

Juillet-Aodt : Tous les jours de 11h00 a 18h00.

Avril, mai, juin et septembre : Week-ends et jours fériés de
14h00 a 18h00.

Vacances zone B, week-ends et jours fériés.

Contact :

Tél. 09 71 00 13 53

www.couesnon-marchesdebretagne.fr

Infos pratiques :
» L’accés du ponton aux bateaux est accessible en fauteuil
de taille moyenne.
« La personne en fauteuil roulant aura besoin de l'aide d’au
moins 3 personnes pour monter et descendre des bateaux.



Parc des Grands Chénes

Aventurez-vous sur nos parcours acrobatiques dans les arbres.
Une activité pour toute la famille, rythmée par 230 ateliers
réepartis sur 8 circuits, avec 2300 metres de tyroliennes, de
grandes lianes, un canyon et un étang.

Ouvert de 9h30 a 18h00, de mai a mi-septembre, week-ends,
jours fériés et ponts. Ouvert tous les jours des vacances (zone
B) et juillet/ aolt de 9h30 a 18h00, jours fériés inclus.

Les derniers départs se font a 16h. Pour les groupes de
minimum 20 personnes, parc ouvert en semaines, uniquement
sur réservations.

Contact :

Base de loisirs Récrénature - Forét domaniale de Villecartier
35560 Bazouges-la-Pérouse. GPS : N 48,4840° W 01,5673°
www.les-bretons-perches.bzh / Tél. 06 40 70 23 93

o
En partenariat avec le Comité Départemental du Tourisme de
Haute Bretagne llle-et-Vilaine, I'Office de Tourisme Couesnon
Marches de Bretagne a mis en place cing chasses aux trésors

modernes pour découvrir autrement les richesses naturelles et
patrimoniales du territoire :

Géocaching

* Une balade pleine d’Antrain.

» L’arbre qui cache la forét, en forét domaniale de Villecartier
a Bazouges-la-Pérouse

» Bazouges-la-Pérouse, Petite Cité de Caractére

» Saint-Brice, entre bocage et histoire, a Maen Roch

* Ma P’tite rando a Saint-Germain, a St-Germain-en-Cogles

» Tours et détours au Tiercent

» Si les plantes pouvaient parler, a Marcillé Raoul

www.tresorsdehautebretagne.fr
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Les activités avec des animaux

Ferme Equestre Les Sabots de Villecartier
Trans-la-Forét

Ouvert toute I'année de 9h00 a 19h00. A partir de 10 ans. Pour
les activités une réservation est demandée.

» Un site naturel exceptionnel : la forét de Villecartier, idéal pour
Se ressourcet,

* Une cavalerie adaptée a la pratique de I'équitation adaptée en
toute sécurité,

« Une monitrice dipldmée d'Etat expérimentée dans la mise en
place et la réalisation de projets mettant en avant les vertus
thérapeutiques du cheval.

Contact :

Les Sabots de Villecartier

Les Places

35610 Trans-la-Forét.
lessabotsdevillecartier@hotmail.fr
www.lessabotsdevillecartier.com
Tél. 06 07 80 70 23

Infos pratiques :

« WC accessibles a tous.

» La structure cherche a mettre en avant le cadre naturel,
I'expérience de la monitrice et la cavalerie adaptée a ce
type d'activité.

* Proposition de séances d’équitation adaptée en
direction du handicap mental lourd (pour les particuliers et
les petits groupes) et du handicap mental Iéger (type foyer
de vie).

11
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» Tarifs équitation adaptée séance individuelle 1h / 40 €,
séance groupe (4 maxi) 2h /100 €

» Prendre contact par téléphone

« Possibilité de pique-niquer sur place.

« Un emplacement de parking PMR situé a quelques metres
de l'accueil.

Little Parc — Parc Animalier
Tremblay — Val Couesnon

&R

Bienvenue sur le Parc Animalier créé en 2004. Il est géré au
qguotidien par les résidents du foyer de vie « Le Chemin des
lles ». Ce lieu est ouvert a tous. lls sensibilisent les visiteurs aux
différences.

Sentier artistique et nombreux animaux.

Contact :

Foyer de Vie « Le Chemin des lles »
20 rue Vincent Grellé, Tremblay 35460 Val Couesnon
Tél. 02 99 98 28 40 ou 02 99 98 28 42
Infos pratiques :
» Des emplacements de parking PMR sont situés a quelques
metres de l'accueil.
« Gratuit
* Toilettes PMR
* Pentes et alléees PMR
» Les tables et bancs mis a votre disposition vous
permettront de pique-niquer.

« Etablissement labellisé « Tourisme et Handicap »

12



Les Ecurie d’Estran
Saint-Brice-en-Cogles

Dans un cadre bucolique et reposant, des promenades a cheval
et des stages sont proposés pendant les vacances scolaires.

Contact :

Lieu-dit Grand Champ,

35460 Saint-Brice-en-Cogles.

Tél. 06 09 72 67 68 ou 06 81 23 03 00

Infos pratiques :

* Une place de parking PMR est située a 15 meétres de
I'accueil.

» Pour pratiquer l'activité, il est conseillé de venir avec un
accompagnateur.

» Des tables de pigue-nique sont a votre disposition.

13



Autres loisirs

Centre aquatique Coglé’O
Saint-Brice-en-Cogles

>
Un bassin ludique et sportif avec un espace détente disposant

d’'un hammam et d’un jacuzzi. En période scolaire, du mardi au
dimanche. En période de vacances, du lundi au dimanche.

Horaires sur le site internet : http://www.cogleo.com

Contact :

Centre aquatique Coglé’O

Rue de la Voie Ferrée, Parc d'activités de la Brionniere, Saint-
Brice-en-Cogles 35460 Maen Roch.

Tél.0299 17 21 00

Infos pratiques :
Pour que la baignade soit accessible a tous, le centre aquatique
Coglé'O vous propose du matériel et des espaces adaptés :

 La banque d’accueil est adaptée pour les personnes en
fauteuil roulant.

« Un amplificateur est disponible pour les personnes
malentendantes.

« Un fauteuil roulant adapté au milieu humide et un fauteuil
de mise a I'eau sont accessibles en libre-service

» Des cabines, des douches et des toilettes adaptées sont a
disposition.
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Superflux, voir I'art se faire
Bazouges-la-Pérouse

Espace d'art contemporain, Superflux mene un projet de
développement local visant a ouvrir l'art et la culture au plus
grand nombre, a travers des expositions, des résidences
d'artistes, un parcours d'ceuvres a ciel ouvert et des actions
éducatives.

Ateliers des artistes en résidences

Ouvert, tous les week-ends de 15h a 18h, au printemps et a
I'éte.

Exposition : Sur rendez-vous pour les groupes et les scolaires a
I'automne et en hiver.

Contact :

Superflux, voir l'art se faire
Accueil au Labo 10

10 rue de lI'église

35560 Bazouges-la-Pérouse.
Tel. 02 99 97 43 60

E-mail: contact@superflux.art
Site internet : www.superflux.art

Infos pratiques :

« Trois places de stationnement PMR a proximité. (A 100m
environ).

* Possibilité de visite descriptive.

« WC accessible.

* Entrée libre et gratuite

 Les galeries Labo 10 et Studio 25 sont accessibles en rez-de-
chausseée.
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Les Parcs et Chateaux

Les Jardins du Chateau de la Ballue
Bazouges-la-Pérouse

Dans un paysage exceptionnel de collines et de foréts, inscrit
aux Monuments Historiques, le chateau de la Ballue abrite
aujourd’hui des chambres d’hétes ainsi que des jardins
remarquables (art topiaire) parmi les plus beaux de France.

Les personnes en situation de handicap accompagnées
peuvent visiter la partie principale des jardins, accéder au salon
de thé et a la boutique. Seul I'accés aux jardins des douves
n'‘est pas possible a cause de la présence de nombreux
escaliers.

Horaires de visite des jardins remarquables : 10h-18h30.

Du 18 Mars au 30 Avril et du 1°" octobre au 12 novembre :
ouvert du jeudi au dimanche inclus.

Du 1°" Mai au 30 Septembre : ouvert tous les jours.

Ouvert tous les jours pendant les vacances scolaires de
Paques et de la Toussaint.

Contact :

16



Chéateau de La Ballue. 35560 Bazouges-la-Pérouse
Tél. 02 99 97 47 86 | chateau@la-ballue.com
www.laballuejardin.com

Infos pratiques :

Prét de fauteuil roulant.

Maquettes des jardins et extérieurs du chateau. Dépliants
explicatifs et plan de visite a disposition.

Une rampe d’accés est accessible.

Peut accueillir environ 15 a 20 personnes en fauteuil
roulant en méme temps.

WC et salon de thé accessibles a tous.

Il est conseillé de venir avec un accompagnateur.

Merci de nous demander l'accés spécifigue pour les
fauteuils. Tarif réduit pour la personne en situation de
handicap et un accompagnateur
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Parc du chateau de La Rouérie
Saint-Ouen-La-Rouérie

Edifié au 17°™ siécle, le chateau de la Rouérie propose un
voyage dans le temps a travers la découverte du chateau. Vous
pourrez flaner dans les allées du parc et découvrir un
magnifique jardin a la francaise et un autre a I'anglaise.

Vous pourrez aussi vous promener dans un parc animalier doté
d’une collection des plus belles races de moutons venant du
monde entier.

Le parc du chateau est ouvert du ler juillet au 31 aodt :
- Lundi au vendredi : ouvert de 13h30 a 18h30

- Samedi : Fermé pour cause de réceptions privées
- Dimanche : ouvert de 14h a 18h30

Infos pratiques :

- Prévoir environ 1 heure pour tout découvrir.

- Prévoir des bottes si possibles, la météo étant souvent
capricieuse.

- Nos amis les chiens ne sont pas admis dans le parc.

- Pique-nique possible sur le parking du chateau.

- Parking gratuit.

- L'intérieur du chateau ne se visite pas
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Contact :

Chéateau de La Rouérie 35460 Saint-Ouen-la-Rouérie.
contact@chateaudelarouerie.com | www.chateaudelarouerie.com
Tél. 0299 18 01 02

Parc du chateau de Bonnefontaine
Antrain

Ce chateau de style renaissance bretonne date des 14eme et
15éme siécles, Agrandi au XIXe dans un esprit romantique, un
grand parc a I'anglaise y est aménagé. Créé par Denis Bulher a
qui I'on doit notamment les jardins du Thabor a Rennes et
Edouard André, créateur du Parc Monceau a Paris et de Hyde
Parc a Londres.

Le parc est composé de vastes espaces naturels perces de
larges perspectives encadrées de plantations ou de bosquets
en plan successifs. De nombreuses essences plantées a la
création du parc sont toujours présentes : séquoias, Cypres
chauves, ifs de chine, magnolias mais aussi fuchsias,
hortensias et autres rhododendrons.

Parc et extérieurs du chateau ouverts de Paques a la Toussaint.
De 09h00 a 18h00 les week-ends et vacances scolaires, au tarif
de 5€ et gratuit pour les moins de 12 ans.

Contact :

Lieu-dit Bonnefontaine 35560 Antrain
19
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Tél. 0299 98 31 13
www.bonnefontaine.com

Parc Botanique de Haute Bretagne
Le Chatellier

Ce parc floral et botaniqgue de 25 hectares acclimate des
essences de tous les continents dans 24 jardins thématiques
contemporains...

"Inspirés par des poemes, des souvenirs de voyages ou encore
I'nistoire des jardins... ce parc de réve, ce dédale de plaisir... est
ouvert sur la beauté désarmante du paysage breton. La diversité
des plantes, des fleurs, des points de vue offre au visiteur une
promenade de charme éternellement dépaysant.”...

Extrait du guide " La France des jardins "

Infos pratiques :

- Les allées ont été élaborées pour étre accessibles aux enfants,
aux personnes a mobilité réduite ainsi qu’aux visiteurs en fau-
teuil roulant.

- Parking sur place
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Liste de restaurants

Le Saint-Nicolas
Noyal-sous-Bazouges

Cuisine traditionnelle, tous les midis, du mardi au samedi.
Le bar est ouvert de 7h30 a 16h00.
7h30 a 14h le dimanche.

Infos pratiques :
« Un rayon épicerie et un dépoét de pain et de journaux a
disposition.

Contact :

6 Rue du Maréchal Ferrant, Noyal-sous-Bazouges, France
Tel: 0223177311

Mail : lesaintnicolas35@gmail.com

Café Casse-Graines
Le Chatellier

A l'entrée du Parc Botanique de Haute Bretagne, vous profiterez
d'une ambiance et d'une cuisine simple et chaleureuse. Les
transformations effectuées dans I'ancienne meétairie du chateau
respectent I'existant et I'ame de la maison.

Cuisine a base de produits frais, locaux et bio.

Démarche équitable et respectueuse de I'environnement.

Infos pratiques :
. Animaux accepteés.
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Contact :

A I'entrée du Parc Botanique de Haute Bretagne

8, la Foltiere 35133 Le Chatellier.
contact@restaurant-fougeres.fr | www.restaurant-fougeres.fr
Tél. 06 2098 53 33/02 99 99 14 17

Le Ruppione — Bar, Snacks, Tabac
Bazouges-la-Pérouse

Bar/Snack Théme Corse, Venez déguster une bruschetta, une
planche de charcuterie/fromages Corse.
Petite restauration en semaine.

Infos pratiques :
. Accessible PMR.

Contact :

6, Place du Monument. 35560 Bazouges-la-
Pérouse.

Tél. 06 95 38 61 97

E-mail : bar.leruppione@gmail.co

Le Moulin de la Forét
Bazouges-la-Pérouse

Situé au cceur de la forét domaniale de Villecartier. Un bon cidre
fermier accompagnera galettes et crépes portant chacune un
prénom des membres de leur famille.

Ouvert tous les jours de Paques a fin Octobre.
Le week-end en hors saison. Les autres jours sur réservation.

Infos pratiques :
e Animaux acceptés.

Contact :
Le Moulin de la Forét
35560 Bazouges-la-Pérouse.



Terre et Mer
Bazouges-la-Pérouse

Offrir & tous wune cuisine aux saveurs authentigues et
inoubliables, nous préparons nos plats a partir d'ingrédients frais
et de qualité, tout en favorisant autant que possible les circuits
courts. Produits du marché ou issus de petites

Exploitations locales trouvent ainsi leur juste place en cuisine,
apportant a notre menu haut en couleurs une touche de terroir

Infos pratiques :

Ouvert de 12h00 a 14h00 du mardi au jeudi.

Le vendredi de 12h00 a 14h00 et de 19h00 a 22h00
Le samedi de 19h00 a 22h00

Le dimanche de 12h00 a 13h30

Contact :

Parking du magasin U

Rue du Lavoir, 35560 Bazouges-la-Pérouse
Tél: 0299 175311

La Maison Neuve
Chauvigné

Cadre tres chaleureux, pour un diner en téte a téte ou pour un
repas a plusieurs.

Peut accueillir des banquets, des grands rassemblements.

Coteé cuisine, nous proposons des plats traditionnels copieux et
savoureux, entierement maison, qui font la réputation du lieu.
Nous nous approvisionnons aupres de producteurs locaux et
plus particulierement aupres de paysans en agriculture durable
ou biologique.
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Nous ne proposons plus de services en salle lorsque la structure
est en location le weekend. Cependant vous pouvez commander
le plat principal qui sera déposé sur place. Contactez la
propriétaire pour plus de renseignements.

Infos pratiques :
* Repas sur réservation.
* Animaux accepteés.

Contact :

La Maison Neuve

35490 Chauvigné. Tél.

02 99 95 05 64
aubergelamaisonneuve@gmail.com
www.ferme-auberge-35.fr

Le Lion d'Or - Restaurant gastronomique/ Brasserie
Saint-Brice-en-Cogles

Le restaurant gastronomique « Surcouf » avec des produits du
terroir. Ouvert tous les midis et soirs (Sauf le dimanche soir). La
Brasserie « Chateaubriand » : formules rapides, du lundi au
vendredi midi.

Infos pratiques :
e Les animaux ne sont pas acceptés.

Contact :

6-8 rue Chateaubriand - Saint-Brice-en-Coglées 35460 Maen Roch
E-mail : contact@hotel-leliondor.fr | www.hotel-leliondor.fr

Tél. 0299 98 61 44
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Tout le monde en parle
Saint-Brice-en-Coglées

Créperie, pizzeéria, salades et grill. Fermé les lundi soirs, mardi soir
et mercredi soir.

Infos pratiques :
* Pizzas a emporter.

Contact :
36 Bd du Général Leclerc - Saint-Brice-en-Cogles 35460 Maen Roch
Tél. 02 99 97 81 06

La Gourmandise
Saint-Brice-en-Cogles

Lydia vous accueille avec son équipe dans sa créperie grill.
Vous y mangerez des produits locaux
Formule menu ouvrier du mardi au vendredi.

Infos pratiques :

Fermé le dimanche et le lundi.

Ouvert du mardi au vendredi de 10h00 a 15h00 et de 19h00 a
22h30.

Le samedi de 10h00 a 15h00 et de 19h00 a 23h30.

Contact :

1 Rue Pasteur 35460 Maen Roch
Tél: 0299 18 43 66
liligaudin@orange.fr
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